
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                       
 

 

 

 

 

Curso Virtual en vivo: 

Técnicas para Capacitar a la 

Generación “Z” 

 

Junio 2025 



 
 
 

 

 

Curso: Técnicas para Capacitar a la 

Generación “Z” 

 

"Entiende, conecta y transforma: Diseña experiencias de aprendizaje efectivas para 

la Generación Z utilizando IA" 

Este curso está diseñado para que adquieras las habilidades y conocimientos 

necesarios para crear y facilitar cursos adaptados a las características únicas de 

aprendizaje de la Generación Z. Aprenderás a integrar herramientas innovadoras 

como Prompts de Inteligencia Artificial para maximizar el impacto de tus sesiones. 

 

Dirigido a: 

 

Instructores, Facilitadores, Consultores, Coaches, Docentes y cualquier persona 

interesada en desarrollar estrategias efectivas para capacitar a la Generación Z. 

 

Objetivo General: 

 

Al finalizar el curso, los participantes podrán diseñar y facilitar cursos adecuados a 

las características de aprendizaje de la Generación Z, utilizando herramientas 

innovadoras como Prompts de Inteligencia Artificial. 

 

Fecha: 17, 18 y 19 de junio del 2025 

Horario del Curso: 6:00 a 8:00 PM (Horario de la Ciudad de México) 

Duración: 6 horas, divididas en tres sesiones de 2 horas. 

Ubicación: Plataforma de Videoconferencias Zoom. 

 

 

 



 
 
 

 

 

Inversión: 

México: $1,500.00 más IVA  

Extranjero: 88 USD 

 

Contenido del Curso: 

Tema 1: Entendiendo a la Generación Z 

• Características clave de la Generación Z: 

• Dinámica: "¿Quiénes son los Z?" (Debate en subgrupos sobre las 

principales características de esta generación). 

• Estilos de aprendizaje de la Generación Z: 

• Dinámica: "El Aprendizaje en la Era Digital" (Lluvia de ideas en 

subgrupos sobre cómo aprenden mejor los jóvenes de esta 

generación). 

• Herramientas tecnológicas que utilizan: 

• Dinámica: "Explorando sus Herramientas" (Trabajo individual y 

grupal para identificar apps y plataformas que usan los Z). 

 

Tema 2: Diseñando Cursos para la Generación Z 

• Diseño instruccional adaptado: 

• Dinámica: "Tu Primer Borrador" (Trabajo individual con el Prompt 

“Diseño Instruccional para Z”). 

• Gamificación y engagement: 

• Dinámica: "Crea tu Primer Juego Educativo" (Práctica guiada para 

diseñar actividades gamificadas). 

• Evaluación y retroalimentación: 

• Dinámica: "Feedback en Tiempo Real" (Simulación de 

retroalimentación usando IA). 

 



 
 
 

 

 

 

Tema 3 3: Facilitación Efectiva con IA 

• Introducción a Prompts de IA: 

• Dinámica: "Tu Primer Prompt" (Creación de un Prompt básico para 

generar contenido educativo). 

• Casos prácticos con IA: 

• Dinámica: "Resolviendo Retos con IA" (Análisis de casos reales 

utilizando Prompts específicos). 

• Construyendo tu Estrategia IA-Capacitación: 

• Dinámica: "Tu Plan Personalizado" (Trabajo individual para integrar 

IA en sus métodos actuales). 

 

Metodologías Didácticas: 

• Trabajo Colaborativo 

• Dinámicas Grupales 

• Estudio de Casos 

• Ejercicios Prácticos 

 

Entregables del Curso: 

• Diploma de participación 

• Presentación del curso en PDF 

• Material descargable (guías, plantillas y Prompts de IA) 

• Acceso a grabaciones de las sesiones 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

Valor Agregado: 

El uso exclusivo de Prompts desarrollados por Gerza para aprovechar la 

Inteligencia Artificial en el diseño y facilitación de cursos. 

 

Este curso ofrece una experiencia única para dominar las técnicas más efectivas y 

modernas para capacitar a la Generación Z. Aprende a conectar con ellos, a diseñar 

experiencias de aprendizaje innovadoras y a utilizar la IA como aliada en tu labor 

educativa. 

 

Más información e inscripciones: 

ventas@gerza.com 

https://wa.link/zdnfez 
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